
Responsables départementaux
Qui sommes-nous ? 

Le responsable de département coordonne les activités sur toute son unité 
territoriale...

	 Il ou elle gère la mise en place des activités sur le terrain avec les partenaires, applique les procédures 
et gère la facturation. Il ou elle s’occupe également d’évaluation, de bilan et de communication avec tous les 
interlocuteurs locaux de Siel Bleu.

Siel Bleu, qu’est-ce que c’est ?

	 Siel Bleu est une association à but non-lucratif, qui donne la possibilité à chacun, quelles que soient ses 
capacités, son lieu de vie et sa situation financière, d’améliorer sa santé et son bien-être tout au long de sa Vie. 
L’activité physique, la sensibilisation à une meilleure alimentation et au comportement éco-responsable sont les 
principaux outils de cet accompagnement, créateur de lien social. Siel Bleu donne la possibilité à chaque personne 
de participer à ces activités en fonction de ses envies et de ses besoins. La bienveillance, le professionnalisme et 
l’engagement sont au cœur de l’action de chaque Sielbleusien.

	 L’activité Physique Adaptée, qu’est ce que c’est ? Il s’agit d’exercices et de mouvements en adéquation 
avec les capacités et les besoins des personnes (notamment des personnes fragilisées). Elle se différencie en 
cela du sport, qui se caractérise par la performance et/ou la compétition. 

…et manage une équipe de professeurs d’activité physique adaptée.

Et donc bien sûr, nous sommes handi-accueillant !
Contact : inclusion@sielbleu.org

Accompagner en adaptant pour ...
Bien bouger, bien manger, bien respirer ...

Voilà notre métier !

Formation Universitaire
UFR STAPS - Filière APA-S
3 à 5 ans d’étude, de la licence au master


